Vara basta tips for ett klimat-
smart kontor

Som fastighetsagare gor vi allt vi kan for att ta vart hallbarhets-
ansvar. Men du som hyresgast ar en lika viktig del. Med relativt
enkla medel kan du géra mycket, sa har far du vara bésta
hallbarhetstips for kontorslivet. Tips som dessutom minskar
dina energikostnader. En win-win.

Lat dig inspireras till en mer hallbar vardag. Tillsammans goér vi
skillnad.

Inomhusklimat

- Oka endast ventilationen i konferensrummen om ni 4r manga

+ Hall dérrar och fonster stangda om ni 6kar kylan i ett rum

+ Dra for gardiner och vinkla persienner om det ar valdigt varmt ute

Moblering

« Placera inte arbetsplatserna for nara fonster eller yttervaggar

+ Placera inte mobler, gardiner eller andra saker framfér element
och ventilation

Belysning

« Slack den centrala belysningen nar lokalen ar tom

+ Slack lamporna i konferensrummen nar de inte anvands
+ Byt ut gamla lampor till LED.

Vatten

+ Spara pa varmvattnet

« Skolj garna disk i kallvatten

+ Duscha sé& snabbt du kan

« Gor en felanmalan om du upptéacker rinnande toaletter eller
droppande kranar

Utrustning

- Satt datorer, skrivare och annan utrustning i standby-lage nar
de inte anvands

+ Stang av all kringutrustning nar den inte kors

+ Placera servrar i svala utrymmen

- Frosta av frysen nar det behdvs (om det inte gérs automatiskt)

« Kor bara diskmaskinen nar den ar full och vélj helst ett eco-
program



Tank cirkulart

+ Om nagot har gatt sénder, undersék om det gar att reparera
eller aterbruka. Om inte — atervinn.

« Satsa pa hog kvalitet, tidlos design och energisnala produkter
nar du képer nytt.

+ Maximera atervinningen av eget avfall

Transporter
« Ak kollektivt, cykla eller promenera till jobbet
- Anvand garna véara laddstolpar och cykelgarage

Visste du att...

Om datorn stangs av helt vid arbetsdagens
slut anvander den 2,7 kWh per ar till uppstart
och avstangning. Om datorn istéllet satts i
energisparlage under den tid som den inte
anvands under dygnet blir elanvdndningen

15 kWh per ar. Om féretaget har 1000 datorer
som inte stangs av blir det 12 300 kWh extra i
elanvandning!





